UCHWALA NR LXXV1/410/2023
RADY MIEJSKIEJ W SUCHOWOLI

z dnia 30 listopada 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego programu wspierania rodziny w Gminie Suchowola na lata 2024 — 2026

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22023 r.
poz. 40, 572, 1463 1 1688) oraz art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2023 1. poz. 1426 i 1429)uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny program wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej w Gminie Suchowola
na lata 2024 — 2026 stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Suchowoli.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy Rady Miejskiej

Jan Ryszard Kotuk
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Zatacznik do uchwaty Nr LXXV1/410/2023
Rady Miejskiej w Suchowoli
z dnia 30 listopada 2023 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY W GMINIE SUCHOWOL NA LATA 2024 — 2026
WSTEP

Rodzina to podstawowe $rodowisko, ktéore powinno zapewni¢ bezpieczenstwo emocjonalne dziecku.
Rodzina oddziatuje w sposdb $wiadomy i nie§wiadomy na osobowo$¢ dziecka, przekazujac mu swoj system
wartosci, tradycje, ukierunkowuje jego aktywnos¢ i postgpowanie na cate zycie. Jest najbardziej stabilnym
punktem odniesienia w doswiadczeniu dziecka.

Dlatego, jesli w funkcjonowaniu rodziny pojawiajg si¢ dysfunkcje, instytucje ishuzby zobligowane do
wspierania rodziny zobowigzane sa do podjecia na jej rzecz okreslonych dziatan. Problemy wystepujace
w rodzinie czgsto sa zlozone iwymagaja interdyscyplinarnych rozwigzafn. Choroba alkoholowa, przemoc
w rodzinie, niewydolno$¢ w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, to gltowne problemy
dezorganizujace zycie rodzin, ktorym czesto towarzyszy rowniez problem ubostwa, czy dlugotrwatego
bezrobocia. Dlatego rodziny dysfunkcyjne wymagaja stalego monitorowania przez pracownikoéw socjalnych,
pedagogdw  szkolnych, pracownikéw przychodni medycznych, policji, kurator6w sadowych
i przedstawicieli innych instytucji, ktére maja kontakt z rodzing oraz podejmowania dzialan na rzecz rodziny
w oparciu o sprecyzowany plan dzialania. Praca zrodzing przedstawicieli stluzb spolecznych powinna by¢
polaczona ze wsparciem ze strony srodowiska, w tym rowniez blizszych i dalszych krewnych oraz aktywno$cia
wlasng ze strony rodziny. Ponadto, praca z rodzing powinna by¢ prowadzona przez odpowiednio przygotowang
kadre, kompetentna i obiektywng oraz podejmowana mozliwie jak najwczes$niej. Organizujac réznorodne
formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowej, nalezy docenia¢ ikonsekwentnie realizowa¢ zasadg
podstawowej roli opiekunczej i wychowawczej rodziny w rozwoju dziecka. Zamiast zastepowac rodzing w jej
funkcji opiekunczo-wychowawczej, nalezy ja wspomaga¢ iwspieraC tak, aby przywroci¢ prawidtowe
funkcjonowanie. Stad tez, zatozeniem Programu jest wsparcie rodziny naturalnej juz na etapie, kiedy pojawiaja
si¢ problemy.

Gmina Suchowola realizuje dziatania dotyczace wpierania rodziny w prawidlowym rozwoju oraz
wspotdziata w zapewnieniu wlasciwej pomocy, w tym instytucjonalnej, w sytuacjach kryzysowych. Dziatania
te podejmowane sg w oparciu o zapisy Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 1426 zp6ézn. zm.) oraz Ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z p6zn. zm.)

Celem gléownym programu jest wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypekianiu swoich
funkcji opiekunczo — wychowawezych.

Celami szczegdtowymi sg przyjete rozwigzania wynikajace z diagnozy sytuacji rodzin w Gminie Suchowola.
Nalezg do nich:

1. Poprawa sytuacji zyciowej rodzin borykajacych si¢ z trudnosciami wychowawczymi.
. Wzmocnienie roli funkcji rodziny.

. Zwigkszenie aktywno$ci spotecznej rodzin.

. Rozwinigcie umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny.

. Wzrost §wiadomosci w zakresie planowania i funkcjonowania rodziny.

AN L B WD

. Wzrost umiejetnosci rodzicow w procesie wychowywania dzieci i mtodziezy.

7. Wzmocnienie bezpieczenstwa i systemu ochrony dzieci i mtodziezy przed zaniedbaniem, porzuceniem,
przemoca, uzaleznieniami, demoralizacja i przestepczoscia.

8. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemami opiekunczo — wychowawczymi.

9. Poprawa racjonalnosci dysponowania budzetem domowym.
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10. Edukacja zdrowotna — motywowanie do dzialania w celu zmniejszenia deficytow zdrowotnych,
leczenie uzaleznien, leczenie psychiatryczne.

I. DIAGNOZA SYTUACJI DEMOGRAFICZNO - SPOLECZNEJ W GMINIE SUCHOWOLA

Gmina Suchowola lezy w wojewodztwie podlaskim i obejmuje obszar o powierzchni 255,89 km? Na terenie
Gminy Suchowola zamieszkuje 6660 osob, zgodnie z danymi zroku 2022. Kobiet bylo 3357, natomiast
mezczyzn 3303.

Na podstawie Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Suchowola, wyodrgbniamy
podstawowe czynniki skladajace si¢ na trudnosci rodzin w wypetianiu swoich funkcji opiekunczo —
wychowawczych. Na wyzej wymieniony stan ma wplyw szereg czynnikéw. Do podstawowych zaliczamy:
bezrobocie, alkoholizm, ubodstwo, niepetnosprawnosé, dtugotrwata lub cigzka choroba, przemoc w rodzinie,
bezradnos¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych. Lacznie ze swiadczen pomocy spotecznej w ramach
zadan wilasnych i zleconych, bez wzgledu na zrédio finansowania skorzystato 288 rodzin liczacych 1044 osob.

Najczestsze powody przyznawania §wiadczen z pomocy spolecznej w 2022 roku:
-ubo6stwo — 88 rodzin, 263 osoby w rodzinach,

-bezrobocie — 97 rodzin, 281 0s6b w rodzinach,

-niepelnosprawnos¢ — 50 rodzin, 141 0s6b w rodzinach,

-dhlugotrwata lub cigzka choroba — 85 rodzin, 285 0séb w rodzinach,

-bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych iprowadzeniu gospodarstwa domowego —
36 rodzin, 113 0s6b w rodzinach, w tym: rodziny niepelne — 13 rodzin, 49 0s6b w rodzinach;
wielodzietne — 7 rodzin, 34 osoby w rodzinach,

-alkoholizm — 3 rodziny, 10 0s6b w rodzinach,

‘potrzeba ochrony macierzynstwa — 82 rodzin, 454 osoby w rodzinach, w tym wielodzietno§¢ — 81 rodzin,
449 0s6b w rodzinach.

Przedstawione dane pokazujg, ze dominujagcym czynnikiem przyznania pomocy w 2022 roku byto ubdstwo
oraz  bezrobocie. @ Ta tendencja utrzymuje si¢ juz od kilku lat. Rownie  wysoko
w tej statystyce przedstawia si¢ problem dhugotrwatej choroby, bezradnosci w sprawach opiekunczo —
wychowawczych 1 prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz alkoholizmu.

Typy rodzin objetych pomoca spoleczng na terenie gminy Suchowola przedstawiaja si¢ nastepujaco:
-rodzina 1 osobowa — 86 rodzin, 86 0s6b w rodzinach,

‘rodzina 2 osobowa — 26 rodzin, 52 osoby w rodzinach,

‘rodzina 3 osobowa — 24 rodziny, 72 osoby w rodzinach,

‘rodzina 4 osobowa — 51 rodzin, 204 osoby w rodzinach,

‘rodzina 5 osobowa — 54 rodzin, 270 0s6b w rodzinach,

‘rodzina 6 osobowa i wiecej — 39 rodzin, 252 osoby w rodzinach,

W tym rodziny z dzie¢mi — 115 rodzin, 529 0s6b w rodzinach, w tym o liczbie dzieci: 1 dziecko — 15 rodzin,
2 dzieci — 39 rodziny, 3 dzieci — 43 rodzin, 4 dzieci — 17 rodzin, 5 dzieci — 0 rodzin, 6 dzieci — 1 rodzina.

Jak pokazuja powyzsze dane najwigcej byto 1, 4, 51 6 osobowych rodzin obj¢tych pomoca spoteczng w 2022
roku.

Liczba rodzin niepetlnych korzystajacych z pomocy spotecznej w 2022 roku wynosita 30 rodzin, o liczbie
0s0b w rodzinach 121, w tym o liczbie dzieci: 1 dziecko — 6 rodzin, 2 dzieci — 9 rodziny, 3 dzieci — 8 rodzin,
4 i wigcej dzieci — 7 rodziny.

Powyzsze dane wskazuja, ze spo$rod rodzin niepetnych z pomocy spotecznej w 2022 roku najczgsciej
korzystaty rodziny posiadajace jedno dziecko.

Glownym celem pomocy spotecznej jest zaspakajanie niezbednych, podstawowych potrzeb zyciowych oso6b
i rodzin oraz umozliwienie im bytowania w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.
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Glownymi adresatami pomocy w formie asystenta rodziny powinny by¢ rodziny przezywajace trudnosci
w wypetnianiu swoich funkcji opiekunczo — wychowawczych, posiadajacych nadzoér kuratora, doznajacych
trudnej sytuacji zyciowe;.

II. PLANOWANY PROGRAM REALIZACJI DZIALAN NA TERENIE GMINY SUCHOWOLA NA
LATA 2024 —2026

Dzialanie 1: Analiza sytuacji rodziny i Srodowiska rodzinnego oraz przyczyn dysfunkcji rodziny:

‘rozpoznawanie ianaliza problemow  wystepujacych  w rodzinie z problemami opiekunczo —
wychowawczymi (diagnoza psychologa),

-analiza zachowan demoralizacyjnych dzieci i mtodziezy podczas pobytu w placowkach oswiatowych, ktore
moga by¢ spowodowane bledami wychowawczymi glownie w srodowisku rodzinnym,

-dokonanie analizy probleméw rodziny w przypadku czasowego umieszczenia dziecka poza rodzina
biologiczng.

Czas realizacji dzialan — dziatania ciagle w latach 2024 — 2026.
Zrédla finasowania dzialan — budzet samorzadowy, $rodki zewnetrzne.

Dzialanie 2: Wzmacnianie sytemu norm i warto$ci gwarantujacych prawidlowy przebieg procesu
wychowawczego, w tym:

‘pomoc rodzinom w eliminowaniu czynnika ryzyka nieprzystosowania spotecznego za pomocg pracy
z indywidualnym przypadkiem,

-wspotpraca z pedagogiem szkolnym pod katem rozwigzywania problemow wychowawczych z dzie¢mi,

-dokonanie analizy probleméw rodziny w przypadku czasowego umieszczenia dziecka poza rodzina
biologiczna.

Czas realizacji dzialan — dziatania ciagle w latach 2024 — 2026.

Zrodla finasowania dzialan — budzet samorzadowy, $rodki zewnetrzne.

Dzialanie 3: Zapobieganie dysfunkcyjnosci rodziny, w tym:

-wsparcie przez dziatania instytucji i podmiotéw dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny,

‘wspieranie rodziny w przeciwdzialaniu demoralizacji, przestgpczosci iuzaleznieniom wsrod dzieci
1 mlodziezy,

-wspolpraca z kuratorami sagdowymi, policjg oraz placowkami o§wiaty w celu wypracowania wspdlnych
dzialan profilaktycznych ikompensacyjnych na rzecz rodzin dotknigtych problemem opiekunczo —
wychowawczym,

-wspotpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym, w celu przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
-wspolpraca z Gminng Komisja do spraw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

‘wspotpraca z Powiatowym Urzgdem Pracy celem zapobiegania wykluczenia spolecznego oséb
bezrobotnych.

Czas realizacji dzialan — dziatania ciggle w latach 2024 — 2026.
Zrédla finasowania dzialan — budzet samorzadowy, $rodki zewnetrzne.
Dzialanie 4: Wzrost umiejetnoS$ci rodzicow w procesie wychowywania dzieci i mlodziezy poprzez:

-wdrazanie programow edukacyjnych skierowanych zar6wno do dzieci jak i rodzicow, stuzgcych rozwojowi
rodziny,

‘inspirowanie spotecznej aktywnosci do dziatan samopomocowych, poprzez organizowanie dla rodzin
spotkan, majacych na celu wymiang ich dos§wiadczen oraz zapobieganie izolacji.

Czas realizacji dzialan — dziatania ciggle w latach 2024 — 2026.

Zrodla finasowania dzialan — budzet samorzadowy, $rodki zewngtrzne.
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Dzialanie 5: Objecie rodzin dysfunkcyjnych profesjonalng pomoca, poprzez:

-konsultacje i poradnictwo specjalistyczne  dla  rodzin, (pomoc  prawna, szczegolnie
w zakresie prawa rodzinnego),

-wsparcie psychologa, logopedy, doradcy zawodowego,

-objecie rodzin pomocg asystenta rodziny.

Czas realizacji dzialan — dziatania ciggle w latach 2024 — 2026.
Zrédia finasowania dzialan — budzet samorzadowy, $rodki zewnetrzne.
Dzialanie 6: Profilaktyka, poprzez:

-wspieranie i propagowanie idei wolontariatu oraz innych form aktywnosci sprzyjajacych rozwijaniu postaw
charytatywnych,

-udziat w projektach wspotfinansowanych ze srodkéw zewnetrznych, majacych na celu ochrong¢ poziomu
zycia rodzin oraz objecie ich pomoca specjalistyczng np.: psycholog, profilaktyk uzaleznien,

-organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy zrodzin niewydolnych wychowawczo, ktory
w swoim programie bedzie zawierat dziatania profilaktyczne i socjoterapeutyczne.

Czas realizacji dzialan — dziatania ciggle w latach 2024 — 2026.
Zroédla finasowania dzialan — budzet samorzadowy, $rodki zewnetrzne.

III. OCZEKIWANE REZULTATY

Dla dobra rodzin, potrzebujacych szczegodlnej ochrony i pomocy ze strony otoczenia, przy wspotpracy osob,
instytucji, organizacji pozarzadowych planujemy skutecznie zmniejszy¢ problemy rodzin przezywajacych
utrudnienia w pelnieniu funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Powyzsze efekty zostang osiagniete przy wspéludziale:
1. Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Suchowoli.
2. Gminnego Os$rodka Kultury Sportu i Turystyki w Suchowoli.

3. Gminnej Komisji do spraw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
w Suchowoli.

4. Kuratorow Sadu Rejonowego Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Sokdtce.

5. Posterunku Policji w Suchowoli.

6. Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Suchowoli.

7. Zespotu Szkét w Suchowoli.

8. Szkoty Podstawowej w Suchowoli.

9. Szkoty Podstawowej w Chodorowce Nowe;.

10. Szkoty Podstawowej w Czerwonce.

11. Przedszkola Samorzadowego w Suchowoli.

12. Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sokolce.

13. Organizacji pozarzadowych z terenu Gminy Suchowola.
Oczekiwanymi rezultatami programu wspierania rodzin sa:
-wzmocnienie roli funkcji rodziny,

‘rozwini¢cie umiejgtnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny,
-wzrost $wiadomos$ci w zakresie planowania i funkcjonowania rodziny,

-integracja i reintegracja rodziny,
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-ochrona dzieci i mlodziezy przed zaniedbaniem, porzuceniem, przemocg, uzaleznieniami, demoralizacja
1 przestepczoscia,

‘poprawa jakosci zycia rodzin z problemami,
‘racjonalne dysponowanie budzetem domowym,

-zmniejszenie deficytow zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych, spotecznych i materialnych rodzin
1 dzieci.
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